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Lo que necesita
saber sobre

los antibióticos
¡Confíe en su médico!

Deje que su doctor decida cuando necesita tomar
antibióticos. Los antibióticos ni curan, ni ayudan, con
otras enfermedades como los resfriados, la bronquitis
y la gripe.

Si le recetan un antibiótico:
Nunca comparta la medicina que le recetaron 
con sus amigos o familiares.
Siempre tome la medicina que le recetaron 
hasta completar el tratamiento.
Tome la medicina siguiendo exactamente
las instrucciones del médico.

Si no le recetan un antibiótico:
Duerma más de lo que normalmente 
acostumbra.
Consuma una mayor 
cantidad de líquidos.
Tome un analgésico 
que se pueda comprar 
sin receta médica.
Tome medicinas para 
la tos y el resfriado 
que se puedan 
comprar sin 
receta médica.

¡Los antibióticos
no siempre son

la solución!
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